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E-clinic - Teoretická část 40 výukových hodin/rok 2021 

1. blok I. Obecná psychopatologie, teorie poruch příjmu potravy, biopsychosociálních 

faktorů a psychoterapie. (14 hod) 

Pátek 19.2.2021 

16.00 - 17.30 Papežová H. Poruchy příjmu potravy (spektrum): Diagnostika (a nové 
přístupy DSM-5), nové možnosti léčby a prevence. Individualizovaná 
indikace ke komplexní léčbě a kazuistiky.  
 

17.45 - 19.15 Papežová H.: Zásady a pravidla psychoterapie. Definice psychoterapie. 
Indikace psychoterapie. Etika. 
 

 

Sobota 20.2.2021 

9.00 - 10.30 Papežová H.: Psychopatologie a diagnostika. zaměřená na komorbidní 
onemocnění. 
 

10.45 - 12.15 Papežová H.: Komorbidní onemocnění PPP možnosti léčby a prevence. 
 

13.00 - 14.30 Papežová H.: Poruchy příjmu potravy – rizikové biopsychosociální faktory 
a psychoedukace a co je úzdrava. 
 

14.45 - 16.15 Kocourková J.: Psychoterapie a komplexní léčba u děti. Psychologické 
aspekty jídelního chování u dětí.  

16.30 - 18.00 Kocourková J.: Sebepoškozování a sebevražedné chování u dětí. 

 

 
2. blok Psychoterapeutické postupy, komplexní psychoterapeutické programy (13 hod) 

Pátek 21.5. 2021  

16.00 - 17.30 Wohlinová K. Nácviky vedení rozhovoru s pacienty s poruchami příjmu potravy  
a psychosomatickými poruchami.  1. teoretická část 

 

17.45 - 19.15 Wohlinová K. Nácviky vedení rozhovoru s pacienty s poruchami příjmu 
                         potravy a psychosomatickými poruchami.  2.  část praktická 
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Sobota 22.5.2021 

9.00 - 10.30 Wohlinová K. Nácviky vedení rozhovoru s pacienty s poruchami příjmu 
                         potravy a psychosomatickými poruchami.  
                                                                                              3.  část praktická 

10.45 - 12.15 KBT v léčbě PPP a komorbidních onemocnění. 
 

13.00 - 14.30 Tomanová J. Péče o pečující a rodiny pečujících. 

14.45 - 16.15 Tomanová J. Více-rodinná terapie, její cíle a možnosti v komplexním 
programu. 
 

16.30 - 17.15 Tomanová J. Rodinná terapie, zkušenosti z praxe.   
 

 

.  

3.blok (13 hod) 

Pátek 15.10. 2021 

16.00 - 17.30 Vlček Pelková L. Poruchy příjmu potravy a obezita v rámci 
psychosomatická péče.  
 

17.45 - 19.15 Vlček Pelková L. Nonverbální techniky v komplexní léčbě. 

 

Sobota 16.10. 2021 

9.00 - 10.30 Štěpánková T. Poruchy příjmu potravy, těhotenství a mateřství. 
 

10.45 - 12.15 Štěpánková T. Komorbidita poruch příjmu potravy a dospělé formy 
ADHD. 
 

13.00 - 14.30 Štěpánková T. Psychoterapie u ADHD? Komplexní léčba. 

14.45 - 16.15 Holanová P.  Psychosomatické aspekty bolesti 

16.30 - 17.15 Holanová P.  Psychosomatické aspekty PPP a onemocnění GIT. 

 

  

 


